
令
和
２
年
12
月
23
日
、
海
野
会
長
と
６

名
の
副
会
長
が
、
長
野
県
庁
で
野
中
こ
ど

も
若
者
担
当
部
長
に
「
保
育
施
策
と
予
算

に
関
す
る
要
望
書
」
を
提
出
、
そ
の
後
、

阿
部
知
事
と
懇
談
を
行
い
ま
し
た
。

阿
部
知
事
か
ら
、「
明
る
い
希
望
を
持
っ

て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

る
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
が
続
い
て
お
り
、
県
民
が
一
致
団
結
し

て
乗
り
越
え
ら
れ
る
よ
う
、
協
力
を
お
願

い
す
る
」
と
の
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
。

海
野
会
長
は
、「
長
野
県
は
主
体
的
な
遊

び
を
中
心
と
し
た
保
育
が
十
分
に
展
開
さ

れ
て
い
な
い
と
指
摘
さ
れ
て
い
る
。
幼
児

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
に
よ
り
、
保
育
の
質

が
向
上
す
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
」
と
要

望
し
ま
し
た
。

各
副
会
長
か
ら
は
、
市
町
村
に
は
「
福

祉
の
視
点
」
が
強
く
、
幼
児
教
育
と
し
て

の
理
解
が
不
十
分
、
短
期
間
の
異
動
が
保

育
の
質
の
向
上
を
困
難
に
し
て
い
る
な
ど

の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
幼
保
小

接
続
が
重
要
だ
が
、
小
学
校
側
の
理
解
が

不
十
分
で
あ
る
な
ど
の
指
摘
が
あ
り
ま
し

た
。阿

部
知
事
か
ら
は
、「
行
政
の
中
で
も
保

育
は
独
自
性
が
あ
っ
て
良
い
。
現
場
に
裁

量
を
持
た
せ
、
行
政
が
現
場
を
支
援
し
て

い
く
べ
き
」
と
の
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

知
事
懇
談
に
先
立
ち
、
野
中
部
長
に
要

望
書
を
提
出
、
野
中
部
長
か
ら
口
頭
で
回

答
が
あ
り
ま
し
た
。

野
中
部
長
回
答

保
育
は
、
子
育
て
の
根
幹
で
あ
り
、
施

設
整
備
の
支
援
、
保
育
士
マ
ッ
チ
ン
グ
支

援
な
ど
努
力
を
続
け
る
。

保
育
士
の
配
置
基
準
を
高
め
る
よ

う
、
国
に
要
望
し
た
い
。
県
単
補
助
に
つ

い
て
、
園
児
７
～
９
人
に
対
す
る
補
助
の

取
り
扱
い
は
、
現
状
を
聞
き
な
が
ら
考

え
た
い
。

関
東
ブ
ロ
ッ
ク
保
育
研
究
大
会
に
は
、
Ｉ

Ｔ
を
活
用
し
て
ほ
し

い
。
本
県
も
支
援

し
て
い
く
。

懇
談
中
、
野
中

部
長
の
「
一
日
保

育
士
体
験
に
知
事

が
行
っ
て
、
迷
惑

に
な
ら
な
い
で
す

か
？
」
と
の
質
問

に
、「
子
ど
も
た
ち

は
、
大
歓
迎
で
す
」

と
峰
川
副
会
長
が

答
え
ま
し
た
。

阿
部
知
事
と
懇
談
、
野
中
部
長
に
要
望
書
を
提
出

阿
部
知
事
と
懇
談
、
野
中
部
長
に
要
望
書
を
提
出

Ⅰ　

保
育
の
質
・
機
能
の
向
上
の

た
め
に

１　

保
育
人
材
の
確
保
と
人
員
配

置
基
準
の
改
善
を
進
め
て
い
く
た

め
に
、
長
野
県
も
国
に
対
し
て
必

要
な
財
源
を
早
期
に
恒
久
的
に

確
保
す
る
よ
う
強
く
働
き
か
け

て
く
だ
さ
い

２　

企
業
主
導
型
保
育
事
業
に
つ
い

て
保
育
の
質
と
安
全
の
確
保
を
図

る
た
め
、
適
切
な
指
導
の
実
施
と

と
も
に
市
町
村
の
関
与
が
行
わ
れ

る
よ
う
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

Ⅱ　

職
員
の
資
質
向
上
と
処
遇　

改
善
を
進
め
る
た
め
に

１　

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
研
修
の
要
件

等
の
緩
和
に
つ
い
て

①
短
期
間
で
要
件
を
満
た
せ
る

よ
う
多
く
の
研
修
機
会
を
提

供
し
て
く
だ
さ
い
。

②
過
去
の
研
修
受
講
実
績
を
通

算
で
き
る
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

③
他
県
で
開
催
さ
れ
る
研
修
を

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
研
修
に
認
定

し
て
く
だ
さ
い
。

２　

信
州
幼
児
教
育
支
援
セ
ン

タ
ー
の
幼
児
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
常
勤
化
に
よ
り
体
制
を
強

化
し
て
く
だ
さ
い
。

Ⅲ　
「
み
ん
な
で
支
え
る
子
育
て　
　

安
心
県
な
が
の
」
推
進
の
た
め
に

１　
「
子
育
て
支
援
総
合
助
成
金
交

付
事
業
」
に
つ
い
て
は
、
今
後
も

継
続
し
て
制
度
を
堅
持
す
る
と

と
も
に
、
新
た
な
メ
ニ
ュ
ー
を
検

討
す
る
な
ど
制
度
の
拡
充
に
つ
い

て
積
極
的
な
対
応
を
お
願
い
し

ま
す
。

２　

１
歳
児
の
保
育
士
配
置
県
単
補

助
に
つ
い
て
、
園
児
７
～
９
人
の

場
合
も
園
児
６
人
と
同
様
に
補

助
対
象
と
し
て
く
だ
さ
い
。

３　

保
護
者
が
保
育
現
場
の
状
況

を
体
験
す
る「
一
日
保
育
士
体
験
」

を
、
首
長
、
議
会
議
員
、
行
政
担

当
者
の
皆
さ
ん
も
体
験
し
て
く
だ

さ
い
。

４　

中
核
市
と
も
十
分
連
携
し
、
県

の
保
育
行
政
を
推
進
し
て
く
だ
さ

い
。

Ⅳ　

関
東
ブ
ロ
ッ
ク
保
育
研
究　
　

大
会
の
開
催
支
援
に
つ
い
て

関
東
ブ
ロ
ッ
ク
保
育
研
究
大
会
は
、

令
和
３
年
度
第
61
回
大
会
が
長
野
県

に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
長
野
県
も

主
催
者
の
一
員
と
し
て
、財
政
的
支
援・

大
会
運
営
に
ご
協
力
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
式
典
へ
の
出
席
・
ご
あ
い
さ
つ
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

要
望
書
（
要
旨
）
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令
和
三
年
度
の
保
育
関
係
事
業
に
つ
い
て

　
令
和
三
年
度
の
保
育
関
係
事
業
に
つ
い
て

　

長
野
県
県
民
文
化
部 

こ
ど
も
・
家
庭
課
保
育
係

保　育　し　な　の令和 3 年 3月5日 第173号 （2）

長
野
県
保
育
連
盟
の
皆
様
方
に
は
、
日

頃
か
ら
子
ど
も
た
ち
に
対
す
る
質
の
高
い

保
育
の
提
供
や
保
護
者
支
援
に
御
尽
力
さ

れ
、本
県
の
保
育
行
政
推
進
の
中
核
を
担
っ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
昨
今
に
お
い

て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

の
中
、
感
染
予
防
対
策
を
徹
底
の
上
で
保

育
を
継
続
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に

改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

県
で
は
、
子
育
て
し
や
す
い
環
境
を
整

え
る
た
め
、「
保
育
対
策
総
合
支
援
事
業
」

等
の
国
庫
補
助
事
業
の
活
用
や
子
育
て
支

援
総
合
助
成
金
に
よ
る
県
単
独
補
助
事
業

の
実
施
に
よ
り
、
市
町
村
等
の
取
組
を
支

援
す
る
と
と
も
に
、
県
庁
及
び
保
健
福
祉

事
務
所
に
幼
保
連
携
推
進
員
、
保
育
専
門

推
進
員
・
相
談
員
を
配
置
し
て
、
保
育
所

の
運
営
を
側
面
的
に
支
援
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

令
和
三
年
度
の
保
育
関
連
の
主
な
事
業

等
に
つ
き
ま
し
て
、
ご
説
明
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

◆
保
育
体
制
の
強
化

県
内
に
お
い
て
は
、
３
歳
未
満
の
待
機

児
童
が
依
然
と
し
て
発
生
し
て
お
り
、
そ

の
解
消
が
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
令
和
三
年
度
に
つ
き
ま
し
て

も
、
保
育
士
再
就
職
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
２
名
体
制
に
よ
り
、
引
き
続
き
保
育

所
等
の
求
人
施
設
と
求
職
者
と
の
マ
ッ
チ

ン
グ
を
行
い
ま
す
。

保
育
士
確
保
に
有
効
な
取
組
で
あ
る
保

育
士
修
学
資
金
貸
付
等
事
業
に
つ
い
て
は
、

今
年
度
同
様
県
内
外
の
養
成
校
進
学
者
に

貸
付
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
保
育
ニ
ー
ズ

の
高
い
地
域
で
比
較
的
小
規
模
な
保
育
を

実
施
す
る
地
域
型
保
育
事
業
の
施
設
整
備

に
対
す
る
県
独
自
の
補
助
等
を
引
き
続
き

行
い
ま
す
。
保
育
士
確
保
や
受
け
皿
の
整

備
に
よ
り
待
機
児
童
の
早
期
解
消
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

◆
信
州
幼
児
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

県
内
の
全
幼
稚
園
・
保
育
所
・
認
定
こ

ど
も
園
等
に
お
い
て
質
の
高
い
幼
児
教
育

を
実
現
す
る
た
め
、
平
成
三
十
一
年
四
月

に
信
州
幼
児
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
置

し
ま
し
た
。
保
育
現
場
に
寄
り
添
い
、
令

和
三
年
度
は
、
次
の
と
お
り
事
業
を
展
開

し
て
ま
い
り
ま
す
。

・
園
種
を
超
え
、
質
の
高
い
幼
児
教
育
に
触

れ
、
実
践
的
に
学
び
合
う
研
修（
信
州
幼

児
教
育
フ
ィ
ー
ル
ド
研
修
）を
実
施

・
保
育
者
育
成
指
標
に
基
づ
く
研
修
の
体
系

化
に
よ
り
、
ス
リ
ム
で
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

効
果
の
高
い
研
修
体
系
を
普
及

・
幼
保
小
の
接
続
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム「
理
論
編
」

に
基
づ
く
、
市
町
村
に
お
け
る
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
の
開
発
を
促
進

◆
保
育
施
設
に
お
け
る
子
ど
も
が
安
心
し

て
健
や
か
に
成
長
で
き
る
環
境
づ
く
り

令
和
元
年
七
月
に
県
内
の
認
可
外
保
育

施
設
で
発
生
し
た
死
亡
事
故
に
関
し
て
、

長
野
県
社
会
福
祉
審
議
会
重
大
事
故
検
証

部
会
か
ら
、
令
和
二
年
十
二
月
に
県
に
検

証
報
告
書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。
い
た
だ

い
た
貴
重
な
提
言
を
受
け
止
め
、
県
内
で

二
度
と
こ
の
よ
う
な
悲
し
い
事
故
が
発
生

し
な
い
よ
う
、
再
発
防
止
に
取
り
組
み
ま

す
。報

告
書
の
内
容
に
つ
い
て
は
、
既
に
市

町
村
等
を
通
じ
て
す
べ
て
の
保
育
施
設
に

周
知
済
み
で
す
が
、
各
位
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
重
大
事
故
再
発
防
止
に
万
全
を
期

す
た
め
、
改
め
て
関
係
職
員
へ
の
周
知
徹

底
と
提
言
を
含
め
た
報
告
書
の
内
容
確
認

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
後
事
故
防
止
に
関
す
る
保
育
従
事
者

の
意
識
や
対
応
力
を
向
上
さ
せ
る
た
め
、

保
育
従
事
者
向
け
研
修
を
拡
充
す
る
と
と

も
に
、
保
育
の
専
門
職
で
あ
る
保
育
専
門

相
談
員
に
よ
る
巡
回
指
導
に
お
い
て
安
全

に
対
す
る
意
識
の
定
着
等
を
図
り
ま
す
。

ま
た
、
年
に
一
回
実
施
す
る
指
導
監
査
に

お
い
て
、
安
全
対
策
を
重
点
的
に
確
認
し

指
導
し
て
ま
い
り
ま
す
。

◆
保
育
所
の
災
害
復
旧
事
業
等

令
和
元
年
東
日
本
台
風
に
よ
り
被
災
し

た
保
育
所
等
は
、
ほ
と
ん
ど
が
令
和
二
年

度
中
に
復
旧
を
完
了
し
ま
し
た
が
、
一
部

の
未
完
了
の
保
育
所
に
つ
い
て
、
施
設
や

設
備
の
復
旧
費
用
に
対
し
て
助
成
を
行
い

ま
す
。

ま
た
、
市
町
村
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画
に
基
づ
く
病
児
保
育
事
業
を

実
施
す
る
た
め
の
施
設
整
備
に
要
す
る
費

用
の
一
部
を
補
助
し
病
児
保
育
の
推
進
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

新
年
度
予
算
成
立
前
で
あ
り
ま
す
が
、

主
な
内
容
に
つ
い
て
述
べ
ま
し
た
。

今
後
も
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長

を
支
え
る
環
境
づ
く
り
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
市
町
村
等
と
連
携

の
上
、
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
ご
理
解
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
、
お
願
い
し
ま
す
。



第
61
回
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
保
育
研
究
大

会
は
、
７
月
１
日
に
ホ
ク
ト
文
化
ホ
ー
ル

で
全
体
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、
分
科

会
は
全
て
オ
ン
デ
マ
ン
ド
配
信
に
よ
る
リ

モ
ー
ト
開
催
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
全
体
会
は
募
集
定
員
を
先
着

５
０
０
名
と
し
、
ラ
イ
ブ
配
信
と
オ
ン
デ
マ

ン
ド
配
信
を
し
ま
す
。
基
調
講
演
、
分
科

会
助
言
者
に
つ
い
て
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

オ
ン
デ
マ
ン
ド
配
信
が
中
心
の
開
催
と

な
り
ま
す
が
、
勤
務
地
・
自
宅
で
の
受
講

も
可
能
に
な
り
ま
す
の
で
、
多
数
の
ご
参

加
を
お
願
い
し
ま
す
。

参
加
費
は
、
１
園
１
万
円
で
、
複
数
の

分
科
会
を
受
講
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

令
和
元
年
台
風
19
号
災
害
で
被
災
さ
れ

た
保
育
園
に
対
し
、
今
年
度
新
設
し
た
当

連
盟
の
災
害
見
舞
金
が
支
給
さ
れ
ま
し
た
。

併
せ
て
、
従
来
か
ら
支
給
さ
れ
て
い
る
全

国
保
育
協
議
会
の
災
害
見
舞
金
も
支
給
さ

れ
ま
し
た
。

ま
た
、保
育
三
団
体（
全
国
保
育
協
議
会
、

日
本
保
育
協
会
、
全
国
私
立
保
育
園
連
盟
）

か
ら
、
被
災
地
支
援
募
金
百
六
十
八
万
円

余
が
当
連
盟
に
送
金
さ
れ
ま
し
た
。

正
副
会
長
会
議
で
協
議
の
う
え
、
被
災

状
況
に
応
じ
、
次
の
と
お
り
被
災
保
育
園

設
置
者
に
配
分
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

被
災
さ
れ
た
皆
様
に
心
か
ら
お
見
舞

い
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
保
育
環
境
の

維
持
向
上
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、
被
災
地
支
援
募
金
の
残
額
は
災

害
見
舞
金
基
金
に
積
み
立
て
る
こ
と
と
し

ま
し
た
。

全
国
保
育
協
議
会
は
、
令
和
２
年
度
の

会
長
表
彰
に
当
連
盟
の
牛
山
ま
き
み
前
副

会
長（
茅
野
市
立
み
ど
り
ヶ
丘
保
育
園
長
）

を
決
定
し
ま
し
た
。

牛
山
前
副
会
長
は
、
茅
野
市
立
米
沢
保

育
園
ほ
か
の
保
育
園
に
お
い
て
保
育
士
と

し
て
勤
務
さ
れ
ま
し
た
。
４
か
所
の
保
育

園
で
は
園
長
の
職
責
を
果
た
す
と
と
も
に
、

当
連
盟
の
保
育
部
会
長
・
副
会
長
と
し
て

ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

例
年
、
全
国
保
育
研
究
大
会
で
表
彰
状

が
授
与
さ
れ
ま
す
が
、
今
年
度
の
同
大
会

が
中
止
さ
れ
た
た
め
、
各
都
道
府
県
組
織

に
お
い
て
伝
達
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

当
連
盟
に
お
き
ま
し
て
は
、
12
月
23
日

の
正
副
会
長
会
議
に
お
い
て
、
海
野
会
長

か
ら
牛
山
前
副
会
長
に
伝
達
い
た
し
ま
し

た
。
長
野
県
に
お
い
て
は
、
平
成
27
年
度

以
来
５
年
ぶ
り
の
受
賞
で
す
。

牛
山
先
生
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
今
後
も
、
ご
活
躍
く
だ
さ
い
。

牛
山
前
副
会
長

全
国
保
育
協
議
会
会
長
表
彰
を
受
賞

関
東
ブ
ロ
ッ
ク
保
育
研
究
大
会
長
野
大
会

～
７
月
１
日
、
長
野
市
で
開
催
～

分
科
会
は
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
配
信
に
よ
る

初
の
リ
モ
ー
ト
開
催

災
害
見
舞
金
、
被
災
地
支
援
募
金
が

支
給
さ
れ
ま
し
た
。

～
台
風
19
号
被
災
保
育
園
～

区　　　分 連盟見舞金 全保協見舞金 被災地支援募金

長野市立長沼保育園 70,000円 70,000円 500,000円

豊野みなみ保育園 70,000円 70,000円 500,000円

千曲市立杭瀬下保育園 70,000円 70,000円
500,000円

千曲市立雨宮保育園 70,000円 70,000円

飯山市立しろやま保育園 50,000円 50,000円 50,000円

合　　　計 330,000円 330,000円 1,550,000円

全体会　基調講演　講師
国立情報学研究所　社会共有知研究
センター
センター長・教授　新井紀子 氏
テーマ　ＡＩに負けない子どもを育てる

保　育　し　な　の 令和 3 年3月5日第173号（3）
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四
歳
児
に
交
じ
っ
て
サ
ー
キ
ッ
ト
に
挑
戦

す
る
女
の
子
。
思
い
思
い
に
自
分
の
し
た

い
遊
び
を
楽
し
ん
で
い
る
中
に
お
友
達
が

持
っ
て
い
る
長
さ
三
十
セ
ン
チ
程
の
木
の

枝
を「
か
し
て
」と
頼
ん
で
い
る
男
の
子
が

い
ま
し
た
。
な
か
な
か
貸
し
て
も
ら
え
ま

せ
ん
。
そ
の
様
子
を
見
て
い
た
保
育
士
の

仲
立
ち
で
、
小
枝
を
貸
し
て
も
ら
え
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。欲
し
か
っ
た
枝
を
や
っ

と
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
て
大
喜
び
で
す
。

地
面
を
叩
い
た
り
、
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
や

滑
り
台
を
叩
い
た
り
、
生
垣
を
叩
い
た
り

し
て
音
の
違
い
を
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
で

し
た
。
そ
の
後
は「
え
い
！
や
ー
！
」「
え

い
！
や
ー
！
」と
言
い
な
が
ら
、
生
垣
を
叩

い
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。
棒
一
本
で
一
時

間
程
遊
び
が
続
き
、
振
り
返
り
の
時
間
に
、

そ
の
子
は「
戦
い
ご
っ
こ
を
し
た
」と
満
足

気
に
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

次
に
、
園
の
近
く
の
お
宮
へ
散
歩
に
出

か
け
た
時
の
三
歳
児
の
遊
び
の
一
コ
マ
か

ら
。
欅
の
葉
っ
ぱ
が
境
内
の
地
面
を
黄
色

く
染
め
、
歩
く
と
サ
ク
サ
ク
フ
ワ
フ
ワ
。

落
ち
葉
に
潜
り
込
も
う
と
す
る
子
。
葉
っ

「
あ
そ
ぶ
と
も
だ
ち
が
だ
れ
も
い
な
い
」

「
み
ん
な
ど
こ
へ
い
っ
た
の
か
な
？
」片
手

に
木
の
枝
を
持
っ
て
誰
も
い
な
い
道
を
歩

く
主
人
公
か
ん
た
。
絵
本「
め
っ
き
ら
も
っ

き
ら
ど
お
ん
ど
ん
」の
一
ペ
ー
ジ
に
も
あ
る

よ
う
に
、
子
ど
も
は
木
の
枝
や
棒
が
大
好

き
だ
と
言
え
ま
す
。
保
育
士
と
し
て
子
ど

も
と
関
わ
っ
て
い
た
頃
、
散
歩
に
出
か
け

る
と
、
落
ち
て
い
る
枝
を
拾
っ
て
遊
ぶ
子

が
必
ず
い
ま
し
た
。「
お
友
達
に
当
た
ら
な

い
よ
う
に
気
を
つ
け
て
ね
」が
口
癖
だ
っ
た

こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

そ
こ
で
、
私
が
訪
問
し
た
園
で
の
保
育

と
棒（
枝
）と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
、
書
か

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
ず
最
初
は
、「
ワ
ク
ワ
ク
、
ド
キ
ド
キ

を
見
つ
け
て
遊
ぼ
う
！
」を
テ
ー
マ
に
活
動

が
始
ま
っ
た
２
歳
児
の
こ
と
。
十
名
の
子

ど
も
た
ち
が
園
庭
に
散
ら
ば
っ
て
い
き
ま

し
た
。
庭
に
描
か
れ
た
道
路
に
沿
っ
て
コ

ン
ビ
カ
ー
に
乗
り
お
巡
り
さ
ん
ご
っ
こ
を

す
る
男
の
子
。
築
山
で
型
抜
き（
ク
ッ
キ
ー

作
り
）を
す
る
女
の
子
。
落
ち
て
い
た
小

さ
な
木
の
実
を
転
が
し
て
遊
ぶ
男
の
子
。

ぱ
を
除
け
て
虫
探
し
を
す
る
子
。
そ
の
中

で
、
樫
の
木
に
つ
い
て
い
る
小
さ
な
ど
ん

ぐ
り
の
実
を
見
つ
け
た
三
人
の
男
の
子
。

落
ち
て
い
た
枝
を
拾
い
、
そ
の
小
さ
な
実

を
落
と
そ
う
と
真
剣
で
す
。
ど
の
く
ら
い

落
せ
た
の
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
園
に

帰
る
時
間
ま
で
真
剣
に
格
闘
し
て
い
た
姿

が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

三
番
目
の
紹
介
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
に
必
要
な
自
然
物
を
探
し
に
近
く
の
公

園
に
出
か
け
た
五
歳
児
の
話
で
す
。「
た
だ

い
ま
ー
」と
元
気
な
声
で
帰
園
し
た
女
の
子

の
手
に
は
、
自
分
の
背
丈
程
も
あ
る
綺
麗

に
紅
葉
し
た
も
み
じ
の
枝
。「
わ
ー
き
れ
い

ね
！
ど
う
し
た
の
？
」と
聞
く
と「
山
に
落

ち
て
い
た
か
ら
持
っ
て
き
た
」と
得
意
気
に

話
し
、
花
瓶
に
見
立
て
た
廊
下
に
置
い
て

あ
る
大
き
な
箱
に
挿
し
て
、
う
れ
し
そ
う

で
し
た
。

大
勢
の
子
ど
も
達
が
い
る
中
で
、
棒
を

振
り
回
す
こ
と
に
な
る
と「
危
な
い
！
」か

ら
と
禁
止
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
前
述
し
ま
し
た
園
で
の
保

育
と
枝（
棒
）と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
担
任

の
先
生
方
の
考
え
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

二
歳
児
の
先
生
は
、
広
い
園
庭
で
棒
を
振

り
回
し
て
も
危
険
は
無
い
と
判
断
し
た
と

の
こ
と
。
三
歳
児
の
先
生
は
、
子
ど
も
が

安
全
に
棒
を
操
作
で
き
る
と
思
わ
れ
る
長

さ
は「
自
分
の
肩
の
長
さ
だ
」と
何
処
か
の

本
に
書
い
て
あ
り
、
子
ど
も
が
扱
え
る
サ

イ
ズ
の
枝
だ
っ
た
の
で
、
見
守
っ
て
い
た

と
の
こ
と
。
ま
た
、
大
き
な
も
み
じ
の
枝

を
山
か
ら
持
ち
帰
っ
た
五
歳
児
の
先
生
は

「
自
分
で
持
っ
て
帰
れ
る
と
思
え
る
物
は

良
い
こ
と
に
し
て
い
る
。
持
ち
帰
る
時
は
、

お
友
達
の
並
ん
だ
列
の
最
後
か
ら
枝
を
立

て
て
持
っ
て
歩
く
こ
と
に
し
て
い
る
」と
の

こ
と
。

担
任
の
先
生
方
は
、
ま
ず
安
全
を
第
一

に
考
え
て
、
子
ど
も
の
や
り
た
い
事
に
で

き
る
限
り
応
え
る「
見
守
る
保
育
」に
尽
力

さ
れ
て
い
る
姿
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

ま
た
、
子
ど
も
達
の
発
達
を
見
極
め
な

が
ら
、
子
ど
も
の
特
性
を
理
解
し
、
各
々

の
個
性
を
よ
り
伸
ば
そ
う
と
す
る
保
育
者

の
温
か
い
眼
差
し
も
感
じ
取
る
事
が
で
き

ま
し
た
。
子
ど
も
主
体
の
保
育
の
あ
り
方

が
重
視
さ
れ
る
近
年
、
こ
の
よ
う
な
保
育

の
取
り
組
み
は
、心
か
ら「
ほ
っ
こ
り
す
る
」

も
の
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
子
ど
も
が
大
好
き
な
棒
と
保
育
」

「
子
ど
も
が
大
好
き
な
棒
と
保
育
」

幼
保
連
携
推
進
員
兼
私
学
振
興
専
門
員

幼
保
連
携
推
進
員
兼
私
学
振
興
専
門
員　

本　

藤　

洋　

子

本　

藤　

洋　

子　　

長
野
県
県
民
文
化
部　

こ
ど
も
・
家
庭
課
兼
私
学
振
興
課

長
野
県
県
民
文
化
部　

こ
ど
も
・
家
庭
課
兼
私
学
振
興
課



保　育　し　な　の 令和 3 年3月5日第173号（5）

た
こ
と
を
わ

か
り
や
す
い

よ
う
に
文
字

や
図
に
表
し

た
数
量
や
図

形
標
識
や
文

字
な
ど
へ
の

関
心
・
感
覚
。

九
、
話
し
合
い
の
中
で
行
わ
れ
た
言
葉
に

よ
る
伝
え
合
い
。
十
、
話
し
合
い
の
中
で

自
分
の
考
え
を
表
し
た
豊
か
な
感
性
と
表

現
。
日
々
の
生
活
の
中
に
十
の
姿
は
あ
り

ま
し
た
。

保
育
園
を
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、

改
め
て
子
ど
も
達
は
本
当
に
よ
く
遊
び
、

よ
く
食
べ
る
と
感
じ
ま
し
た
。
室
内
で
、

園
庭
で
、
散
歩
に
行
っ
て
、
感
じ
た
り
、

考
え
た
り
、
相
談
し
た
り
し
て
自
分
の
や

り
た
い
遊
び
を
追
求
し
て
い
き
ま
す
。
登

園
し
て
荷
物
を
サ
ッ
と
片
付
け
て
、
外
に

遊
び
に
行
く
と
園
庭
で
待
っ
て
い
る
の
は
、

昨
日
の
続
き
の
温
泉
ご
っ
こ
、
お
湯
の
代

わ
り
は
年
長
さ
ん
が
駐
車
場
か
ら
持
っ
て

き
た
、
誰
で
も
使
っ
て
い
い
葉
っ
ぱ
で
す
。

温
泉
屋
さ
ん
の
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
は
、
い

ろ
ん
な
も
の
が
増
え
て
い
き
ま
す
。
お
湯

（
葉
っ
ぱ
）
を
集
め
た
竹
箒
の
収
納
場
所
、

看
板
を
も
う
一
つ
つ
け
た
い
と
頑
張
る
年

中
さ
ん
、
や
や
危
な
っ
か
し
い
体
の
動
き

と
、
紐
を
結
ぶ
手
の
ぎ
こ
ち
な
さ
、
近
く

本
年
度
の
保
育
園
訪
問
は
コ
ロ
ナ
感
染

症
の
様
子
を
見
な
が
ら
訪
問
さ
れ
る
側
も
、

訪
問
す
る
側
も
互
い
に
安
心
で
き
る
と
こ

ろ
ま
で
待
ち
、
ス
タ
ー
ト
は
七
月
か
ら
と

な
り
ま
し
た
。
登
園
の
自
粛
を
お
願
い
し

た
期
間
も
あ
っ
た
そ
う
で
、
新
年
度
が
始

ま
っ
た
ば
か
り
の
雰
囲
気
を
醸
し
出
し
な

が
ら
も
、
子
ど
も
達
は
落
ち
着
い
て
生
活

を
し
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
達
を
受
け
入

れ
る
に
あ
た
り
、
生
活
ス
タ
イ
ル
の
見
直

し
を
行
い
、消
毒
は
？
遊
び
は
？
食
事
は
？

行
事
は
？
と
課
題
が
山
積
み
の
中
で
、
園

長
先
生
を
中
心
に
知
恵
を
出
し
合
い
我
が

園
の
生
活
を
創
り
出
し
て
い
っ
た
様
子
が

訪
問
の
中
で
も
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

見
直
す
中
で
行
事
の
あ
り
方
、
方
法
を

考
え
実
践
し
今
ま
で
当
た
り
前
と
思
っ
て

行
っ
て
い
た
こ
と
、
こ
れ
で
な
い
と
い
け

な
い
と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
そ
う
で
は
な

い
こ
と
に
気
づ
き
、
別
の
方
法
、
視
点
も

あ
る
と
発
見
し
視
野
が
広
が
っ
た
と
の
話

も
あ
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
感
染
症
は
不
安

で
心
配
で
マ
イ
ナ
ス
の
要
素
ば
か
り
が
目

に
つ
き
ま
す
が
、「
災
い
転
じ
て
福
と
な
す
」

何
か
あ
っ
た
と
き
に
こ
そ
新
し
い
発
見
が

に
い
た
先
生
は
そ
の
子
が
ど
う
し
た
い
か

を
察
し
、
出
過
ぎ
ず
、
離
れ
ず
援
助
し
て

い
ま
し
た
。
自
分
の
や
り
た
い
と
思
っ
た

こ
と
を
実
現
で
き
た
子
は
本
当
に
満
足
そ

う
で
し
た
。
ま
た
別
の
園
で
は
、
自
分
の

や
っ
て
み
た
い
遊
び
を
選
べ
る
よ
う
園
庭

に
環
境
が
用
意
さ
れ
、
一
人
の
子
が
始
め

か
ら
終
わ
り
ま
で
、
泡
作
り
に
没
頭
し
て

い
ま
し
た
。

遊
ぶ
時
間
を
た
っ
ぷ
り
確
保
す
る
た
め

に
、
昼
食
の
時
間
を
限
り
な
く
十
二
時
に

近
づ
け
た
園
が
あ
り
ま
す
。指
針
が
変
わ
っ

て
、
講
演
会
を
聞
い
た
り
、
本
を
読
ん
だ

り
た
く
さ
ん
勉
強
し
て
、
実
践
し
て
み
る
。

そ
の
後
誰
と
で
も
良
い
の
で
、
実
践
し
た

こ
と
に
つ
い
て
話
し
て
み
る
こ
と
で
、
見

え
て
く
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
よ
う
に

思
い
ま
す
。
隙
間
の
時
間
を
上
手
に
使
っ

て
小
会
議
の
開
催
で
す
。

た
っ
ぷ
り
遊
ん
だ
後
は
ご
飯
が
お
い
し

い
。
食
缶
が
空
に
な
る
ほ
ど
食
欲
の
あ
る

子
ど
も
達
。
子

ど
も
は
、遊
び
と
、

ご
は
ん
で
で
き
て

い
る
と
思
う
瞬

間
で
す
。

た
く
さ
ん
の

学
び
を
い
た
だ

い
た
保
育
園
訪

問
で
し
た
。

待
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
達
は
そ
ん
な
先
生
の
姿
を
見
な

が
ら
物
事
に
取
り
組
む
姿
勢
を
学
ん
で
い

る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
正
解
の
な
い
、
例

の
な
い
こ
れ
か
ら
予
想
さ
れ
て
い
る
世
界

を
表
す
よ
う
な
出
来
事
で
す
。
新
指
針
は

そ
ん
な
こ
と
が
当
た
り
前
に
な
る
こ
れ
か

ら
の
世
界
で
何
を
大
切
に
し
て
い
く
か
が

示
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

コ
ロ
ナ
感
染
症
の
園
で
の
先
生
方
の
取

り
組
み
を
ち
ょ
っ
と
分
析
。
一
、
コ
ロ
ナ

感
染
症
を
ど
う
し
て
い
こ
う
か
考
え
た
健

康
な
心
と
体
。
二
、
自
分
で
考
え
よ
う
と

し
た
自
立
心
。
三
、一
人
で
な
く
み
ん
な
で

考
え
た
共
同
性
。
四
、
自
分
勝
手
で
な
く

み
ん
な
の
こ
と
を
考
え
た
道
徳
性
・
規
範

意
識
。
五
、
考
え
た
こ
と
を
発
信
し
た
社

会
生
活
と
の
か

か
わ
り
。
六
、

考
え
る
思
考

力
。
七
、
命
は

大
事
と
思
え

る
自
然
と
の
関

わ
り
・
生
命
尊

重
。
八
、
決
め

あ
そ
ん
で
・
た
べ
て
・
あ
そ
ん
で

あ
そ
ん
で
・
た
べ
て
・
あ
そ
ん
で

松
本
保
健
福
祉
事
務
所
　
保
育
専
門
相
談
員
　

松
本
保
健
福
祉
事
務
所
　
保
育
専
門
相
談
員
　
芦
　
澤
　
さ
ゆ
り

芦
　
澤
　
さ
ゆ
り

おいしいごはん

泡を極めて 1時間半

お湯を集めて温泉の準備
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「
こ
れ
か
ら
を
生
き
て
い
く
子
ど
も
た
ち
に
」

「
こ
れ
か
ら
を
生
き
て
い
く
子
ど
も
た
ち
に
」

社
会
福
祉
法
人
里
曲
保
育
園　

里
曲
保
育
園　

園
長　

社
会
福
祉
法
人
里
曲
保
育
園　

里
曲
保
育
園　

園
長　

岩　

田　

有　

正

岩　

田　

有　

正

社
会
福
祉
法
人
里
曲
保
育
園「
里
曲
保
育

園
」は
、
佐
久
市
臼
田
地
区
の
Ｊ
Ｒ
八
ヶ
岳

高
原
線（
旧
小
海
線
）の
臼
田
駅
東
側
に
位

置
し
て
い
る
。
東
は
群
馬
県
下
仁
田
村
に

接
し
、
西
に
は
中
部
横
断
自
動
車
道
佐
久
・

臼
田
イ
ン
タ
ー
、
北
に
は
浅
間
山
、
南
に
は

八
ヶ
岳
に
囲
ま
れ
、
そ
の
中
央
に
は
、
千
曲

川
が
流
れ
て
い
る
。

近
く
に
は
、
桜
の
名
所
と
し
て
、
三
分
山

の
中
腹
に
あ
る
遍
照
寺
や
日
本
に
２
つ
し
か

な
い
五
稜
郭
が
あ
り
、
毎
年
、
４
月
中
旬

か
ら
５
月
上
旬
に
は
、
園
児
た
ち
と
一
緒
に

お
花
見
に
出
か
け
て
い
る
。２
０
０
５
年
に
、

佐
久
市
・
臼
田
町
・
望
月
町
・
浅
科
村
の
４

市
町
村
が
合
併
し
、
新
佐
久
市
が
誕
生
し

た
が
、
臼
田
町
の
こ
ろ
は
、
パ
ラ
ボ
ラ
ア
ン

テ
ナ
や
ス
タ
ー
ド
ー
ム
が
あ
る
こ
と
に
ち
な

ん
で
、
星
の
町「
う
す
だ
」を
名
乗
っ
て
い
た
。

現
在
も
、
そ
の
頃
の
名
残
で
、
あ
ち
こ
ち
の

通
り
に
、
星
座
に
ち
な
ん
だ
名
前
や
星
座
の

形
を
し
た
街
灯
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ

し
て
、
千
曲
川
の
す
ぐ
脇
に
あ
る
稲
荷
山
の

頂
上
に
は
、
ロ
ケ
ッ
ト
の
形
を
し
た
展
望
台

の
コ
ス
モ
ス
タ
ー
が
あ
り
、
毎
年
10
月
に
は
、

紅
葉
を
見
に
、
子
供
た
ち
と
園
外
保
育
へ

行
く
。
コ
ス
モ
タ
ワ
ー
の
最
上
階
か
ら
の
眺

め
は
素
晴
ら
し
く
、
本
園
の
周
囲
も
含
め
、

佐
久
平
と
い
う
広
大
で
、
自
然
豊
か
な
地

域
に
住
ん
で
い
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
さ
せ

ら
れ
る
。

本
園
の
里
曲
保
育
園
は
、「
さ
と
わ
ほ
い

く
え
ん
」と
読
む
。
園
名
の
由
来
は
、
作
詞
・

高
野
辰
之
、
作
曲
・
岡
野
貞
一
で
有
名
な
童

謡「
お
ぼ
ろ
月
夜
」を
創
立
時
の
理
事
長
が

好
み
、
２
番
の
歌
詞
に
、「
里
わ
の
火
影（
ほ

か
げ
）も　

森
の
色
も　

田
中
の
小
路
を
た

ど
る
人
も
蛙（
か
は
づ
）の
な
く
ね
も　

か
ね

の
音
も　

さ
な
が
ら
霞
め
る　

お
ぼ
ろ
月

夜
」の「
里
わ
」か
ら
き
て
い
る
。

昭
和
49
年
に
認
可
保
育
園
、
社
会
福
祉

法
人
里
曲
保
育
園
、
里
曲
保
育
園
と
し
て

開
園
し
、
今
年
で
創
立
47
年
目
を
迎
え
た
。

「
子
ど
も
の
最
善
の
利
益
」、「
子
ど
も
の
福

祉
の
増
進
」を
理
念
に
、
開
園
当
初
か
ら
、

延
長
保
育
や
３
歳
未
満
児
保
育
を
行
い
、

時
代
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
、
一
時
保
育
の
実

施
や
育
児
相
談
、
未
就
園
児
交
流
サ
ー
ク

ル
や
近
く
の「
高
齢
者
生
活
協
同
組
合
東
信

地
域
セ
ン
タ
ー
」で
、
定
期
的
に
年
配
の
方

た
ち
と
園
児
の
交
流
を
行
っ
て
い
る
。

本
園
で
も
他
園
と
同
じ
よ
う
に
毎
月
、

多
く
の
行
事
を
行
っ
て
い
る
が
、
中
で
も
、

ふ
れ
あ
い
農
園
活
動
・
鼓
笛
活
動
＆
オ
ペ

レ
ッ
タ
活
動
に
特
徴
が
あ
る
。

ふ
れ
あ
い
農
園
活
動
で
は
、
保
育
園
の
裏

に
あ
る「
園
の
畑
」で
、
土
作
り
か
ら
収
穫
に

至
る
ま
で
、
園
児
が
保
育
士
と
一
緒
に
な
っ

て
た
く
さ
ん
の
種
類
の
野
菜
の
栽
培
活
動

を
し
て
い
る
。
こ
の
栽
培
活
動
で
は
、
園
児

に
戸
外
に
関
心
を
持
た
せ
、
身
近
な
自
然

に
関
わ
ら
せ
る
こ
と
を
重
視
し
て
い
る
。
具

体
的
な
目
的
と
し
て
は
、「
①
野
菜
の
好
き

嫌
い
の
解
消
を
促
す
。
②
五
感
を
使
う
こ

と
が
で
き
、
発
達
を
促
す
。
③
園
児
が
食

べ
物
に
興
味
を
持
つ
機
会
と
な
る
。
④
自
然

に
触
れ
る
こ
と
か
ら
豊
か
な
感
性
の
育
成
と

な
る
。
⑤
野
菜
を
育
て
な
が
ら
、
命
を
育

て
る
実
感
を
持
た
せ
る
。」の
五
つ
で
あ
る
。

鼓
笛
や
オ
ペ
レ
ッ
タ
活
動
で
は
、
基
本
的

で
潜
在
的
な
基
礎
能
力
を
養
う
こ
と
を
目

的
と
し
て
行
っ
て
い
る
。
そ
れ
ら
は
、
集
中

力
で
あ
り
、
思
考
力
、
判
断
力
、
記
憶
力
、

創
造
力
、
表
現

力
な
ど
、
人
が

社
会
生
活
を
し

て
い
く
の
に
最

低
必
要
な
力
で

あ
り
、
誰
も
が

潜
在
的
に
持
っ

て
い
る
力
で
あ

る
。
こ
れ
ら
の
力
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
発
揮
さ

れ
る
こ
と
に
よ
り
、
自
主
性
や
積
極
性
が

養
わ
れ
、
豊
か
な
心
が
育
ま
れ
て
い
く
。
さ

ら
に
、
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
環
境
に

柔
軟
に
対
応
で
き
る
よ
う
な
感
性
や
感
受

性
を
持
つ
こ
と
も
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
生
活

を
お
く
る
上
で
大
変
重
要
な
こ
と
で
あ
る
。

海
外
と
の
交
流
が
増
え
続
け
る
今
日
で
は
、

「
黙
っ
て
い
て
も
分
か
り
あ
え
る
」と
か
、「
み

ん
な
と
違
う
こ
と
は
、
居
心
地
が
悪
い
」と

い
う
考
え
方
は
通
用
し
な
い
。
他
と
の
違
い

を
認
め
、
き
ち
ん
と
自
己
を
表
現
で
き
る
こ

と
こ
そ
、
こ
れ
か
ら
を
生
き
る
子
ど
も
た
ち

に
求
め
ら
れ
る
も
の
で
あ
り
、「
生
き
る
力
」

や「
課
題
解
決
能
力
」に
つ
な
が
る
大
切
な
要

素
で
も
あ
る
。

今
後
、
本
園
で
は
、
こ
れ
ま
で
行
っ
て
き

た
保
育
の
見
直
し
を
行
う
と
と
も
に
、
こ
れ

か
ら
の
社
会
を
し
っ
か
り
と
見
す
え
、
目
の

前
の
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
姿
に
焦
点
を
当

て
、
適
切
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
考
え
て
い
き
、

保
育
士
一
人
一
人
が
子
ど
も
を
見
る
力
の
向

上
を
図
っ
て
い
く
。
ま
た
子
ど
も
の
育
ち
の

土
台
で
あ
る
家
庭
と
の
連
携
を
よ
り
一
層

図
っ
て
い
く
。
そ
の
上
で
こ
れ
か
ら
の
社
会

が
子
ど
も
た
ち
に
要
求
す
る
で
あ
ろ
う
多

く
の
試
練
に
耐
え
ら
れ
る
基
礎
能
力
の
発

見
と
伸
長
を
第
一
の
目
的
と
し
、
身
体
的
・

感
覚
的
・
知
的
に
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
め
ざ
し
て
い
き
た
い
。 
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同
士
認
め
合
え
ま
す
。
飽
き
る
こ
と
も
な

い
の
で
、
満
足
を
積
み
重
ね
ら
れ
る
経
験

が
出
来
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
よ
り
心
豊
か

に
体
の
発
達
も
促
し
て
く
れ
ま
す
。
子
ど

も
が
何
か
に『
い
い
な
ぁ
～
』と
感
じ
る
心
、

『
こ
れ
が
し
た
い
！
』と
い
う
願
い
や
意
欲
、

そ
し
て
挑
戦
す
る
心
の
成
長
を
見
逃
さ
ず

『
生
き
る
力
』を
育
く
む
た
め
に
、
子
ど
も

た
ち
に
寄
り
添
え
る
丁
寧
な
保
育
を
心
が

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

伊
那
市
す
べ
て
の
公
立
保
育
園
で
は
、

お
も
し
ろ
が
る
・
不
思
議
が
る
・
試
し
た

が
る
・
知
り
た
が
る
な
ど
、
意
欲
を
も
っ

て
行
動
す
る
姿
を「
が
る
が
る
っ
こ
」と
名

付
け
、
こ
れ
ら
の
経
験
か
ら
感
性
や
知
恵
・

意
欲
な
ど『
生
き
る
力
の
あ
る
子
』が
育
つ

こ
と
を
目
標
に
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
園
の
周
囲
は
山
や
畑
な
ど
自
然
豊
か

で
、
そ
の
自
然
を
活
か
し
た
園
庭
に
は
山

の
斜
面
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
に
は
三
十
本

ほ
ど
の
様
々
な
木
々
が
あ
り
、
ど
ん
ぐ
り

な
ど
の
実
の
な
る
も
の
・
花
や
紅
葉
が
楽

し
め
る
も
の
な
ど
、
季
節
の
移
り
変
わ
り

を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

そ
の
園
庭
に
は
興
味
そ
そ
る
自
然
物
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
自
分
の
好
き
な
大

き
さ
や
形
、
手
触
り
の
い
い
枝
を
選
び
抜

き
、
ガ
ム
テ
ー
プ
な
ど
で
く
っ
つ
け
て
武

器
に
…
毛
糸
を
巻
い
て
魔
法
の
ス
テ
ッ
キ

に
…
紐
を
垂
ら
し
て
釣
り
竿
に
…
同
じ
太

さ
を
探
し
て
箸
に
…
大
き
な
枝
は
テ
ン
ト

に
…
と
、
思
考
を
巡
ら
せ
自
慢
の
も
の
が

出
来
上
が
り
ま
す
。
工
夫
を
見
せ
合
い
、

友
だ
ち
や
小
さ
な
子
に
教
え
る
の
も
子
ど

も
た
ち
。
毎
日
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に『
○
○

先
生
』が
い
る
の
で
す
。
時
に
は
、
丸
太
と

板
を
集
め「
こ
れ
椅
子
に
す
る
か
ら
く
っ
つ

け
た
い
」と
の
声
に
、金
づ
ち
と
釘
を
用
意
。

「
じ
い
ち
ゃ
ん
、
こ
う
や
っ
て
た
」と
思
い

出
し
な
が
ら
…
と
き
ど
き
手
を
叩
い
て
も

ち
ょ
っ
と
得
意
げ
に
…
次
の
日
も
納
得
が

行
く
ま
で
取
り
組
ん
で
ま
す
。
子
ど
も
の

自
発
性
を
大
切
に
し
、
興
味
を
探
り
、
よ

り
想
像
力
を
掻
き
立
て
る
環
境
設
定
が
大

切
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
山
の
斜
面
は
滑
り
台
に
、
木

は
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
に
変
身
。
揺
れ
て
足

場
が
不
安
定
な
感
覚
も
、
回
数
を
重
ね
る

う
ち
に
楽
し
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
自
分

が
目
標
と
し
て
い
る
場
所
へ
慎
重
に
登
っ

た
り
、
飛
び
降
り
た
り
。
時
に
は「
せ
ん
せ

～
怖
い
。
降
り
る
」と
助
け
を
求
め
る
こ
と

も
…
。
で
も
、
一
回
で
は
終
わ
り
ま
せ
ん
。

少
し
す
る
と
ま
た
、
挑
戦
し
に
来
る
の
で

す
。
き
っ
と『
や
り
遂
げ
た
い
』気
持
ち
が

勝
つ
の
で
し
ょ
う
。
自
分
が
納
得
い
く
ま

で
降
り
ず
、
次
に
待
つ
子
に
せ
か
さ
れ
る

こ
と
も
し
ば
し
ば
…
。「
今
日
、
こ
こ
で
寝

る
！
」と
木
の
上
で
の
景
色
と
居
心
地
を
堪

能
す
る
子
も
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
こ
ど
も
た
ち
が
自
然
の

中
で
、
自
ら
豊
か
に
学
び
成
長
す
る
姿
は

頼
も
し
い
で
す
。
正
解
は
な
く
、
子
ど
も

『
生
き
る
力
の
あ
る
子
』を
育
む
保
育

『
生
き
る
力
の
あ
る
子
』を
育
む
保
育

伊
那
市
　
西
箕
輪
保
育
園
　
副
園
長
　
伊
　
藤
　
智
　
香

伊
　
藤
　
智
　
香
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コ
ロ
ナ
と
向
き
合
い
な
が
ら

コ
ロ
ナ
と
向
き
合
い
な
が
ら

大
町
市　

あ
す
な
ろ
保
育
園　

園
長　

大
町
市　

あ
す
な
ろ
保
育
園　

園
長　

松　

井　

弥　

生

松　

井　

弥　

生

あ
す
な
ろ
保
育
園
は
、
大
町
市
の
南

に
位
置
す
る
常
盤
地
区
に
あ
り
、
定
員

１
８
０
名
規
模
の
大
き
な
園
で
す
。
周
り

に
は
、
凛
と
し
た
北
ア
ル
プ
ス
が
そ
び
え

立
ち
、
今
の
季
節
、
雲
一
つ
な
い
快
晴
の

と
き
に
は
、
空
の
青
さ
と
ま
っ
白
い
雪
山

の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
く
っ
き
り
と
映
し
出

さ
れ
、
い
つ
に
な
っ
て
も
感
動
す
る
景
色

が
見
ら
れ
ま
す
。

こ
こ
に
は
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
ほ

ぼ
入
園
を
希
望
し
、
現
在
は
、
１
４
０
名

程
の
園
児
が
在
籍
し
て
お
り
、
こ
こ
数
年

は
、
未
満
児
か
ら
の
入
園
を
希
望
し
て

い
る
御
家
庭
が
増
え
て
き
て
い
る
傾
向
と

な
っ
て
い
ま
す
。

隣
接
す
る
小
学
校
と
は
、
入
学
前
か
ら

交
流
の
機
会
を
も
つ
こ
と
が
で
き
、
小
学

校
を
身
近
に
感
じ
な
が
ら
入
学
を
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
年
度
は
、
昨
年
度
か
ら
の
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
予
防
に
よ
る
こ
と

か
ら
、
保
育
も
大
き
く
影
響
す
る
一
年
と

な
り
ま
し
た
。
日
々
の
感
染
予
防
対
策
と

し
て
、
手
洗
い
、
消
毒
、
換
気
、
検
温
と

共
に
、
三
密
に
な
ら
な
い
対
策
と
し
て
、

机
に
座
る
の
は
３
名
ま
で
と
す
る
、
園
児

が
多
く
集
ま
る
時
は
短
時
間
に
す
る
、
行

事
の
際
は
、
間
隔
を
あ
け
て
参
加
す
る
等
、

で
き
る
範
囲
で
の
対
策
を
し
て
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
に
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
怖
さ
は
浸
透
し
、
消
毒
す
る
こ
と
の

必
要
性
を
理
解
し
て
生
活
様
式
の
変
化
に

対
応
を
し
、
習
慣
化
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

行
事
の
内
容
に
関
し
て
も
、
今
ま
で
通

り
に
は
で
き
な
い
こ
と
も
多
く
、
方
法
を

考
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

毎
年
、
当
た
り
前
に
行
っ
て
き
た
こ
と
は
、

す
べ
て
検
討
し
、
方
法
を
工
夫
し
た
り
、

延
期
や
中
止
を
し
た
り
と
見
直
し
を
し
た

結
果
、
分
散
型
の
参
観
日
、
年
齢
ご
と
の

運
動
会
、
保
護
者
の
人
数
制
限
、
外
部
か

ら
の
来
て
い
た
だ
く
行
事
の
取
り
や
め
、

地
域
と
の
交
流
行
事
を
中
止
に
す
る
こ
と

な
ど
、
そ
の
時
の
感
染
状
況
に
合
わ
せ
た

対
応
を
し
な
が
ら
の
保
育
と
な
り
ま
し
た
。

様
々
な
制
約
の
中
で
行
う
こ
と
は
、
保

育
士
も
戸
惑
い
が
あ
り
ま
し
た
が
、
初
め

は
、
三
密
を
避
け
る
為
だ
っ
た
こ
と
が
、

逆
に
色
々
な
こ
と
が
見
え
て
く
る
機
会
に

も
な
り
、
当
た
り
前
に
行
っ
て
い
た
こ
と

は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
よ
か
っ
た
こ

と
だ
っ
た
の
か
、
こ
の
方
が
よ
か
っ
た
の

か
も
し
れ
な
い
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。年

間
の
一
大
行
事
と
な
っ
て
い
る
運
動

会
も
、
工
夫
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。
保

護
者
の
方
に
ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
年
齢

ご
と
で
行
い
ま
し
た
が
、
保
護
者
の
方
に

は
広
々
と
見
て
い
た
だ
く
空
間
が
で
き
、

子
ど
も
た
ち
も
、
お
家
の
方
が
す
ぐ
そ
ば

に
い
る
こ
と
が
一
目
で
わ
か
り
、
ほ
ん
わ

か
し
た
雰
囲
気
の
中
で
行
う
こ
と
が
で
き

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ま
た
、
時
間
を
短

縮
を
す
る
こ
と
で
、
体
力
的
な
疲
れ
と
、

緊
張
か
ら
く
る
疲
れ
も
少
な
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。
他
年
齢
に
は

練
習
の
様
子
を
見
る
こ
と
で「
次
は
私
た
ち

の
運
動
会
」と
し
て
、
楽
し
み
に
で
き
た
り

も
し
た
よ
う
で
し
た
。

参
観
日
に
つ
い
て
も
、
春
は
行
う
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
秋
は
、
密
を

避
け
る
方
法
を
考
え
る
こ
と
で
実
施
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
為
、
分
散
型
の
参
観

日
と
し
ま
し
た
。
短
い
時
間
の
中
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
保
護
者
の
方
に
は
、
お
子

さ
ん
を
じ
っ
く
り
見
る
こ
と
の
で
き
る
時

間
と
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
、
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
も
、
日
頃
と
環
境
が
大
き
く

変
わ
ら
な
い
中
で
、
活
動
が
で
き
て
い
た

の
で
は
な
い
か
な
ど
、
感
じ
ま
し
た
。

保
育
士
の
戸
惑
い
を
な
く
す
為
に
は
、

様
々
な
面
で
、
保
育
士
同
士
が
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
や
連
携
を
密
に

す
る
こ
と
が
い
か
に
必
要
で
あ
る
こ
と
を

と
て
も
感
じ
た
一
年
に
も
な
り
ま
し
た
。

長
く
、
先
の
見
え
な
い
コ
ロ
ナ
禍
の
中

で
、
子
ど
も
た
ち
に
は
、
経
験
さ
せ
て
あ

げ
た
か
っ
た
こ
と
が
十
分
で
き
な
い
こ
と

も
多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
子
ど
も
た
ち
の

笑
顔
は
、
コ
ロ
ナ
流
行
の
前
と
変
わ
ら
ず
、

変
化
に
も
対
応
を
し
て
い
る
姿
に
は
、
生

き
る
力
を
秘
め
た
た
く
ま
し
さ
が
感
じ
ら

れ
ま
す
。

私
た
ち
保
育
士
も
、柔
軟
な
考
え
を
持
っ

て
対
応
し
、
子
ど
も
た
ち
一
人
一
人
が
心

身
と
も
に
健
や
か
に
成
長
で
き
る
保
育
を

心
が
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



山
王
保
育
園
は
、
一
時
預
り
保
育
を
実

施
し
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
が
併
設
さ

れ
て
い
る
園
で
す
。
長
野
駅
よ
り
徒
歩
十

分
、
長
野
市
の
中
心
部
に
あ
り
、
周
り
に

は
県
庁
、
Ｊ
Ａ
長
野
県
ビ
ル
、
マ
ン
シ
ョ

ン
な
ど
十
階
建
以
上
の
ビ
ル
が
立
ち
並

び
、
交
通
量
も
多
い
場
所
に
位
置
し
て
い

ま
す
。

市
街
地
で
す
が
、
園
の
横
に
は
用
水
路

（
通
称「
山
王
川
」と
呼
ん
で
い
ま
す
）が
あ

り
、
沢
蟹
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

毎
年
、
年
長
児
の
み
が
入
っ
て
遊
べ
る
特

別
な
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。
県
の
信
州

型
自
然
保
育（
普
及
型
）の
認
定
を
受
け
て

い
ま
す
。

「
環
境
」

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発

生
に
よ
り「
い
つ
も
と
同
じ
」が
で
き
な

い
・
・
・
。
令
和
二
年
四
月
か
ら
の
登
園

自
粛
期
間
が
、
新
し
い
保
育
の
準
備
期
間

に
な
り
ま
し
た
。

ど
こ
へ
行
く
に
も
人
の
多
い
所
を
通
ら

な
く
て
は
目
的
地
に
行
か
れ
な
い
立
地
の

た
め
、
園
内
で
自
然
に
関
わ
る
こ
と
の
で

き
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
幼
児
、
未
満
児
組
の
職
員
が

そ
れ
ぞ
れ
話
し
合
い
、
自
由
に
摘
ん
で
遊

べ
る
花
や
野
の
草
な
ど
を
、
園
庭
の
フ
ェ

ン
ス
沿
い
や
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
え
ま
し

た
。
普
段
だ
と
園
庭
の
草
は
草
取
り
の
対

象
で
す
が
、
あ
え
て
そ
の
ま
ま
に
・
・
。

子
ど
も
た
ち
の
遊
び
の
仲
間
に
な
り
ま
し

た
。
自
由
に
摘
み
、
集
め
て
楽
し
く
遊
ぶ

未
満
児
の
子
ど
も
た
ち
で
す
。

幼
児
は
、
三・
四
歳
混
合
三
ク
ラ
ス
、

年
長
児
一
ク
ラ
ス
の
四
ク
ラ
ス
で
保
育
を

行
っ
て
い
ま
す
。
前
年
度
末
に
は
、三・四・

五
歳
の
異
年
齢
で
交
流
す
る
計
画
を
立
て

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
も
難
し
く

な
り
、
年
齢
ご
と
の
活
動
の
保
障
も
、
な

る
べ
く
人
数
を
減
ら
し
ク
ラ
ス
ご
と
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
職
員
間
の
話
し

合
い
の
時
間
が
増
え
、
保
育
に
対
し
て
の

連
携
が
よ
り
深
く
と
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。

「
行
事
」

密
が
避
け
ら
れ
な
い
保
育
参
加
は
中

止
し
ま
し
た
。
保
護
者
に
は
、
日
々
の

保
育
を
写
真
で
掲
示
す
る
機
会
を
増

や
し
園
で
の
様
子
を
こ
ま
め
に
伝
え
ま

し
た
。
写
真
の
掲
示
が
増
え
た
事
で
園

で
の
子
ど
も
た
ち
の
様
子
が
よ
り
分
か

り
易
く
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

夏
祭
り
は
、
保
護
者
や
小
学
生
も
一
緒

に
楽
し
む
行
事
の
一
つ
で
し
た
が
、
今
年

は
園
児
と
職
員
の
み
で
行
い
ま
し
た
。
二

日
間
ク
ラ
ス
ご
と
に
分
か
れ
、
各
コ
ー

ナ
ー
を
ゆ
っ
く
り
回
り
た
っ
ぷ
り
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
保
護
者
か
ら
、「
い

つ
も
の
夏
祭
り
は
忙
し
い
け
れ
ど
、
た
っ

ぷ
り
遊
ん
だ
よ
う
で
す
ね
」「
自
分
か
ら
、

楽
し
か
っ
た
様
子
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
」な
ど
と
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

親
子
で
時
間
内
に
コ
ー
ナ
ー
を
回
る
こ
と

が
中
心
だ
っ
た
夏
祭
り
が
、
ゆ
っ
た
り
と

子
ど
も
主
体
で
楽
し
め
る
も
の
に
な
り

ま
し
た
。

園
で
の
行
事
は
本
来「
こ
れ
だ
ね
！
」

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
と
楽
し
そ
う
な
姿

を
見
て
職
員
と
感
じ
ま
し
た
。

運
動
会
、
た
の
し
み
会
は
、
保
護
者
の

人
数
制
限
、
検
温
等
、
理
解
と
協
力
を
お

願
い
し
、
ク
ラ
ス
ご
と
に
実
施
し
ま
し
た
。

「
こ
れ
か
ら
の
保
育
」

コ
ロ
ナ
対
策
を
考
え
る
中
で
、
当
た
り

前
の
よ
う
に
行
っ
て
き
た
こ
れ
ま
で
の
保

育
や
行
事
を
見
直
す
良
い
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
基
本
に
あ
る「
安
心
・

安
全
な
保
育
園
」そ
し
て
、「
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
の
最
善
の
利
益
と
は
何
か
」を

こ
れ
か
ら
も
職
員
と
模
索
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

保　育　し　な　の 令和 3 年3月5日第173号（9）

コ
ロ
ナ
禍
の
中「
新
し
い
保
育
の
か
た
ち
」

コ
ロ
ナ
禍
の
中「
新
し
い
保
育
の
か
た
ち
」

長
野
市　

山
王
保
育
園　

園
長　

長
野
市　

山
王
保
育
園　

園
長　

内　

岩　

か
ほ
る

内　

岩　

か
ほ
る



保　育　し　な　の令和 3 年 3月5日 第173号（10）

保
育
部
会
研
究
テ
ー
マ

保
育
部
会
で
は
例
年「
長
野
県
保
育
研

究
大
会
の
開
催
」「
保
育
所
地
域
子
育
て
塾

の
開
催
」「
保
育
の
質
の
向
上
に
つ
な
が
る

調
査
研
究
」と
大
き
く
分
け
る
と
三
つ
の
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
昨
年
一
月
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
が
国
内
で
も
発
生
し
、
四

月
七
日
に
は
全
国
に
緊
急
事
態
宣
言
が
発

出
さ
れ
る
中
、
県
下
四
地
区
で
開
催
予
定

の
子
育
て
塾
に
つ
い
て
は
、
感
染
症
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
中
止
す
る
か
た
ち
と
な

り
ま
し
た
。

中
信
地
区
で
は
白
梅
学
園
大
学　

子
ど

も
学
部　

教
授　

師
岡　

章
先
生
、
南
信・

北
信
地
区
で
は
熱
田
福
祉
会
け
や
き
の
木

保
育
園　

園
長　

平
松　

知
子
先
生
、
東

信
地
区
で
は（
一
社
）家
族
・
保
育
デ
ザ
イ

ン
研
究
所　

代
表
理
事　

汐
見　

稔
幸
先

生
を
お
招
き
し
て
講
演
会
を
予
定
し
て
お

り
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
長
野
県
保
育
研
究
大
会
に
つ

い
て
も
感
染
症
収
束
の
目
途
が
立
た
ず
、

中
止
と
な
り
ま
し
た
。
特
に
こ
の
大
会
は

昨
年
、
大
型
台
風
の
接
近
に
よ
り
中
止
に

な
っ
た
経
過
も
あ
り
、
連
年
の
開
催
中
止

と
な
り
ま
し
た
こ
と
に
、
大
変
残
念
な
思

い
が
い
た
し
ま
す
。

最
後
に
、
保
育
の
質
に
つ
な
が
る
調
査

研
究
に
つ
い
て
は
、「
保
育
の
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク
二
〇
二
〇
」と
し
て
冊
子
完
成
の
運
び

と
な
り
ま
し
た
。
保
育
所
保
育
に
関
す
る

基
本
原
則
、
健
康
及
び
安
全
、
子
育
て
支

援
、
職
員
の
資
質
向
上
、
保
育
士（
社
会

人
）と
し
て
の
心
得
、
マ
ナ
ー
等
、
保
育

所
保
育
指
針
を
基
に
、
五
つ
の
視
点
か
ら

研
究
調
査
を
進
め
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
に

あ
り
、
全
体
で
の
部
会
の
開
催
が
難
し
い

中
、
全
体
会
は
一
回
の
み
と
な
り
、
あ
と

は
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
集
ま
っ
た
り
、
電
話

や
メ
ー
ル
等
で
連
絡
を
取
り
合
っ
た
り
、

時
に
は
小
委
員
会
を
開
催
し
て
の
一
年
で

し
た
。

部
会
運
営
に
あ
た
り
、
松
本
短
期
大
学

幼
児
保
育
学
科 

生
田
惠
津
子
教
授
、
長
野

県
県
民
文
化
部 

こ
ど
も
・
家
庭
課
保
育
係

川
上
真
実
先
生
に
ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し

た
こ
と
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

新
た
な
か
た
ち
で
の
研
修
会
の
あ
り
方

を
、
模
索
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
れ
か

ら
の
時
代
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
一
日
も
早
い
収
束
を
願
っ
て
や

み
ま
せ
ん
。

し
ま
し
た
。

第
三
回
管
理
部
会
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
３
密
を
避
け
る
対
応
と
し
て
、
役
員
の

み
で
会
議
を
行
い
、
修
正
箇
所
の
確
認
と

校
正
を
行
い
ま
し
た
。

令
和
元
年
・
二
年
の
２
年
間
を
通
し
て

管
理
部
会
は
、
通
年
よ
り
少
な
い
会
議
や

研
修
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
園
外
保
育
を

行
う
に
当
た
り
、
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も

園
の
職
員
は
、
子
ど
も
の
命
を
守
る
た
め

に
、
周
到
な
準
備
と
計
画
の
も
と
に
、
豊

か
な
経
験
を
子
ど
も
た
ち
に
保
証
し
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
学
び
ま
し
た
。

地
域
性
や
施
設
を
取
り
巻
く
環
境
が
違
う

こ
と
も
あ
る
た
め「
園
外
保
育
マ
ニ
ュ
ア

ル
」と
し
て
作
成
し
て
い
ま
し
た
が
、
参

考
資
料
と
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
考
え「
園
外
保
育
マ
ニ
ュ
ア
ル
参
考
資

料
」『
園
外
保
育
に
出
か
け
よ
う
！
』と
い

う
題
名
と
し
、
長
野
県
保
育
連
盟
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
予
定
で
す
。

子
ど
も
た
ち
が
園
外
保
育
に
出
か
け
、

安
全
に
信
州
な
ら
で
は
の
自
然
を
五
感
で

感
じ
様
々
な
体
験
と
な
る
よ
う「
園
外
保

育
マ
ニ
ュ
ア
ル
参
考
資
料
」『
園
外
保
育
に

出
か
け
よ
う
！
』を
活
用
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

管
理
部
会
研
究
テ
ー
マ

今
年
度
の
管
理
部
会
は
、
昨
年
度
か
ら

引
き
続
き
、『
子
ど
も
の
命
を
守
る
』と
い

う
ね
ら
い
か
ら
、「
園
外
保
育
マ
ニ
ュ
ア

ル
」の
作
成
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
圏
域

に
よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

レ
ベ
ル
が
上
が
り
開
催
出
来
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、
３
回
の
管
理
部
会
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

第
一
回
管
理
部
会
で
は
、
飯
田
女
子
短

期
大
学
准
教
授　

田
中
住
幸
先
生
に
よ
る

『
園
外
保
育
マ
ニ
ュ
ア
ル
作
成
の
注
意
事

項
に
つ
い
て
』と『
保
育
士
の
危
険
予
知
能

力
の
重
要
性
に
つ
い
て
』御
講
演
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
御
講
演
の
中
で
は
管
理
部

会
で
作
成
し
て
い
る「
園
外
保
育
マ
ニ
ュ

ア
ル
」に
つ
い
て
も
御
助
言
を
い
た
だ
き
、

よ
り
具
体
的
な
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
す
る
こ
と

の
大
切
さ
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

第
二
回
管
理
部
会
は「
園
外
保
育
マ

ニ
ュ
ア
ル
」を
管
理
部
員
全
員
で
文
章
表

現
や
項
目
ご
と
の
繋
が
り
の
確
認
を
丁
寧

に
行
い
、
保
育
士
が
利
用
し
や
す
く
よ
り

分
か
り
や
す
い
も
の
に
な
る
よ
う
に
討
議

令
和
２
年
度
部
会
活
動
報
告

『
子
ど
も
の
命
を
守
る
』

〈
園
外
保
育
マ
ニ
ュ
ア
ル
参
考
資
料
作
成
〉

保
育
の
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク 

二
〇
二
〇



<材料　1人分 >
小麦粉………………………１５ｇ
スキムミルク………………　３ｇ
水……………………………　適宜
コーン粒……………………２０ｇ
サラダ油……………………　２ｇ

しょうゆ……………………　１ｇ

< 作り方 >
①	小麦粉とスキムミルクをあわせ、水とコー
ンを加えて生地を作る。

②	フライパンを熱しサラダ油をひいたら、生
地を薄く流し入れ、両面を焼く。
または…
天板に生地を流し入れて、オーブンで焼く。
（この場合は、油を生地に混ぜ込む）
③	焼きあがった薄焼きにしょうゆをハケで塗
り、食べやすい大きさに切り分ける。

＊溶けるチーズを混ぜ込んで焼く場合は、しょうゆを減らす

（長野市中央保育園より）

<材料　1人 (1個 ) 分 >
小麦粉………………………２０ｇ
重曹	又は
ベーキングパウダー………０.５ｇ
卵……………………………　８ｇ
砂糖…………………………　５ｇ
みそ…………………………　２ｇ
牛乳…………………………１０ｇ

<作り方 >
①	みそに牛乳を加えて溶いておく。
②	小麦粉と重曹（ベーキングパウ
ダー）をあわせて、ふるう。

③	卵と砂糖をよく混ぜ、②を加えて
よく混ぜる。（硬いようなら水を加
える）

④	③に①を加えて、ひと混ぜする。
⑤	カップに④を入れて、強火の蒸し
器で約１５分蒸す。

みそまんじゅう

コーンの薄焼き

（長野市中央保育園より）

保　育　し　な　の 令和 3 年3月5日第173号（11）

副
菜
・
汁
物
・
お
や
つ
に
そ
れ
ぞ
れ
ま
と

め
た
レ
シ
ピ
集
も
作
成
し
ま
し
た
。

資
料
を
ま
と
め
る
に
あ
た
っ
て
は
、
コ

ロ
ナ
渦
の
中
で
会
議
が
限
ら
れ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
県
こ
ど
も
・
家
庭
課
保
育
専

門
推
進
員
の
重
倉
幸
子
先
生
の
御
助
言
を

い
た
だ
き
な
が
ら
ま
た
、
メ
ー
ル
で
の
や

り
取
り
を
し
な
が
ら
、
資
料
の
作
成
に
あ

た
っ
て
は
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
も
御
協

力
い
た
だ
き
、
資
料
作
成
ま
で
至
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

今
年
度
、
給
食
委
員
会
で
作
成
し
ま
し

た
次
の
資
料
は
、長
野
県
保
育
連
盟
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
い
た

だ
き
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

①『
保
育
所
に
お
け
る
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン（
２
０
１
９
年
改
訂

版
）改
訂
ポ
イ
ン
ト
』

②『
ア
レ
ル
ギ
ー
献
立
の
レ
シ
ピ
集
』

こ
の
度
、
給
食
委
員
会
に
携
わ
る
こ
と

で
子
ど
も
の
食
に
関
し
て
時
代
と
共
に
環

境
の
変
化
に
伴
い
、
食
の
環
境
も
変
わ
り

つ
つ
あ
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
し
再
確
認

で
き
ま
し
た
。
い
つ
の
時
代
で
も
子
ど
も

の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、
命
に
つ
な
が

る『
食
』の
大
切
さ
を
私
た
ち
大
人
が
、し
っ

か
り
見
極
め
子
ど
も
た
ち
に
提
供
し
て
い

く
必
要
性
を
次
年
度
へ
引
き
継
ぎ
、
報
告

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

給
食
委
員
会

給
食
委
員
会
は
、
令
和
元
年
度
か
ら
の

委
員
で
引
き
続
き
研
究
を
進
め
て
き
ま
し

た
。
し
か
し
、
今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終
息
の
兆
し
が
見
ら

れ
ず
、
延
期
と
な
る
こ
と
が
続
き
研
究
を

進
め
る
に
あ
た
っ
て
は
、
全
委
員
そ
ろ
っ

て
の
開
催
は
厳
し
い
状
況
で
し
た
。
そ
ん

な
中
実
施
し
た
活
動
報
告
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

保
育
所
保
育
指
針
が
改
定
さ
れ
た
こ
と

や
、
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
対
策
に
関
す
る
最

新
の
知
見
が
得
ら
れ
た
こ
と
を
踏
ま
え
て
、

『
保
育
所
に
お
け
る
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン（
厚
生
労
働
省
）』が
２
０
１
９
年

に
改
訂
さ
れ
ま
し
た
。
長
野
県
保
育
連
盟

で
は
、
平
成
二
十
九
年
に
長
野
県
版
と
し

て『
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
』

が
作
成
さ
れ
活
用
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

国
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
改
訂
に
伴
い
今
回

は
、
改
訂
さ
れ
た
ポ
イ
ン
ト
を
ど
こ
が
ど

の
よ
う
に
変
わ
っ
た
の
か
を
分
か
り
や
す

く
ま
と
め
、引
き
続
き
長
野
県
版
の
マ
ニ
ュ

ア
ル
を
活
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
改

訂
ポ
イ
ン
ト
の
資
料
を
作
成
し
ま
し
た
。

合
わ
せ
て
、
県
内
の
市
町
村
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
の
献
立
を
主
菜
・

『
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル

～
長
野
県
版
～
』
の
活
用
に
あ
た
っ
て



　
保
育
連
盟
事
務
局
が
移
転
し
ま
し
た

２
月
15
日
に
事
務
局
が
移
転
し
ま
し

た
。
新
事
務
局
は
、
長
野
保
健
福
祉
事
務

所
庁
舎
の
２
階
で
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。

　
　
　

〒
３
８
０-

０
９
３
６  　
　
　
　

長
野
市
中
御
所
岡
田
98-

１  　

（
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
は
変
更
な
し
）

（白馬村しろうま保育園より）

<材料（20㎝くらいの天板またはパイ皿１枚分）>
りんご………………………　　１個
レモン果汁…………………　　少々
プレーンヨーグルト………１５０ｇ
卵……………………………　　２個
砂糖…………………………　５０ｇ
サラダ油……………………　４０㏄
小麦粉………………………１００ｇ
ベーキングパウダー・・・小さじ1

<作り方>
①	りんごは厚さ５㎜に切ってレモン汁をかけておく。
②	 天板にクッキングシートを敷き、小麦粉とベーキ
ングパウダーを合わせてふるっておく。

③	 卵・砂糖・サラダ油をボールに入れて混ぜ、ヨー
グルトを加えてよく混ぜる。

④	 ③に小麦粉を少しずつふるい入れ、ダマができな
いようになめらかになるまで混ぜる。

⑤	 パイ皿にリンゴを並べ、生地を流し入れる。
⑥	２００℃に温めたオーブンで３０分くらい焼いて
出来上がり。

ヨーグルトポムポム
ポムとは、フランス語でリンゴという意味です。冷やして食べても、常温で食べても、温めて食べてもおいしい
ですよ。レーズンを入れるのもおすすめです。

昨
年
の
卒
園
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
ま
ん
延
防
止
の
た
め
、
本

園
で
は
卒
園
児
の
保
護
者
１
名
の
み

出
席
と
い
う
卒
園
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
今
年
は
ど
の
よ
う
な
卒
園
式
が

開
催
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

国
の
専
門
家
会
議
に
よ
り「
新
し

い
生
活
様
式
」（
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス

タ
ン
ス
・
３
密
の
回
避
・
マ
ス
ク
の

着
用
）が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
人
類
が
今
ま
で
経
験
が
な
い
未
曽

有
の
事
態
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
上
で
改
め
て
考
え
て
み
る
に

保
育
・
子
育
て
と「
新
し
い
生
活
様

式
」は
両
立
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

大
切
な
こ
と
は
、「
ヒ
ト
は
、
他

者
と
の
身
体
的
な
接
触
な
し
に
は

生
存
で
き
な
い
」と
い
う
こ
と
で
す
。

大
人
と
は
異
な
る「
発
展
途
上
」の
脳

を
持
つ
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、
リ
ア

ル
で
は
な
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
よ
る
弊
害
は
無
視
で
き
ま
せ
ん
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
と
は
い
え
、
子
ど

も
の
成
長
は
止
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

我
々
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
た

ず
さ
わ
る
者
は
、
で
き
る
限
り
３
密

を
避
け
な
が
ら
、
子
ど
も
の
心
身
の

発
達
を
し
っ
か
り
と
考
え
、
ど
う
保

育
し
て
い
く
の
か
と
い
う
こ
と
が
、

こ
れ
か
ら
も
大
切
に
思
わ
れ
ま
す
。

広
報
委
員

編　
集　
後　
記

（山ノ内町立かえで保育園より）

<材料　1人分 >
にんじん……………………１5ｇ
薄力粉………………………１8ｇ
砂糖…………………………1.8 ｇ
バター………………………　３ｇ
塩……………………………0.3 ｇ
白いりごま…………………0.8 ｇ
水……………………………　適宜
揚げ油………………………　２ｇ

<作り方>
①	にんじんをすりおろす。
②	薄力粉、砂糖、溶かしバター、塩、白いり
ごまを全て混ぜ合わせる。

③	②の生地に①のにんじんを加え混ぜ込む。
（生地が硬ければ、水で調整をする。）
④	１㎝くらいの厚みに平たく伸ばし、棒状に
カットする。

	 （※好みで生地を薄く伸ばしてからカットす
ると、仕上がりがプリッツ状になります。）

⑤　油で揚げる。

棒ドーナツ
子ども達に人気のメニューです。卵、乳不使用なので、アレルギー児にも対応できます。

【交通手段】
・ＪＲ長野駅から徒歩 20分程度
・長野電鉄権堂駅、市役所前駅から
  徒歩 15分程度
・長野市循環バス「ぐるりん号」、
  川中島バス合同庁舎線県庁前
  バス停から徒歩５分程度
・高速バス長野県庁前バス停から
  徒歩５分程度
・駐車スペースあります

保　育　し　な　の令和 3 年 3月5日 第173号（12）

長 野 保 健 福 祉 事 務 所 交 通 案 内 図


